
2018 年

12 月

月 火 水 木 金 土
第１週 1

週別レク

日別レク サッカー

第２週 3 4 5 6 7 8

週別レク

日別レク コップ釣り競争 入るかな？ スマートボール
福山様誕生日会

スイカフリースロー ボーリング
お手玉輪投げ

槌谷様・高野様誕生日
会

第３週 10 11 12 13 14 15

週別レク

日別レク 射的 ザルでキャッチ サッカー 輪投げ ゴルフ お金釣り

第４週 17 18 19 20 21 22

週別レク

日別レク お手玉輪投げ
中村様誕生日会

ボーリング ストラックアウト スマートボール

第５週 24 25 26 27 28 29

週別レク

日別レク 力を合わせて1・2・3 ピンポンコロコロ 入るかな？ 玉入れ スイカフリースロー
湯浅様誕生日会

ゴルフ
桐山様誕生日会

～いきいき活動～（塗り絵・自主制作・将棋）

2018年12月レクリエーションカレンダー
桂千代原口デイサービスセンター

～いきいき活動～（塗り絵・自主制作・将棋）

～いきいき活動～（塗り絵・自主制作・将棋）

～いきいき活動～（塗り絵・自主制作・将棋）

時間 : 午後２時～３時

http://oide43.com/wp-content/uploads/2015/11/christmas-logo_merry-christmas02-1.png
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https://illust8.com/wp-content/uploads/2018/09/christmas_hiiragi_illust_1192.png
https://frame-illust.com/fi/wp-content/uploads/2014/11/820206a1755ffe5799ca0973af98de08.png
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