
月 火 水 木 金 土
第１週 1 2 3 4 5

日別レク スイカフリースロー コロコロレース お手玉輪投げ ストラックアウト 背中はなあに?!

第２週 5 ｐ 1

日別レク ピンポンコロコロ お金釣り スマートボール ボーリング 力を合わせて１.2.3! 輪投げ

第３週

第４週 1

日別レク 入るかな?!

第５週 31

日別レク コロコロレース サッカー ボーリング スマートボール

桂千代原口デイサービスセンター

日別レク ゴルフ射的

　　　　　　　レクリエーションカレンダー

日程：平成30年10月15日（火）～18日（金）・10月21日(月)～25日(金) 
時間：13時40分出発～15時40分頃帰所予定 
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