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7 月です!! いよいよ夏がやってきます!! 
長らく続いた梅雨も終わり夏本番を迎える時期です。 

が、まだまだジメジメしていますよね。今年は梅雨が来るのが各地では海開

きも行われ、学生たちは夏休みを迎えます。気温の上昇とともに関東あたり

でも、セミのけたたましい鳴き声を至る所で耳にするでしょう。カキ氷や冷

やし中華など、夏の風物詩として知られるひんやりした食べ物が欲しくなる

シーズンでもあります。 
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時雨殿&おやつツアー（報告） 

特定非営利活法人ヒューマン 

平成 26 年 5 月 20 日～22 日・28 日の４日間、嵯峨嵐山にあります「小倉

百人一首殿堂 時雨殿」へ行って参りました。参加された方々は、平安装束の

着付け体験をされたり、お香体験をされたり、百人一首の舞台である平安時代

を肌で感じ楽しんでおられました♪♪ 

帰りには、「和食のさと」へ寄り道し、甘～いデザートに舌鼓☆ 

思い出に残る郊外レクリエーションとなりました。。。 

 

郊外レクリエーションのご案内（６月） 

下記日程にて、郊外レクリエーション（外食ツアー）を行います。 

詳細は別紙にてご案内します。皆さま是非ご参加下さい。 

日 程：平成 26 年 6 月 25 日（水）～27 日（金） 

時 間：10：45～12：30 

場 所：かっぱ寿司（西京極店） 

参加費：食べられた分だけ各自お支払いいただきます 

（外食ツアー） 
 ～手芸 ・ 工 作 レ ク ～ 今月は、百円均一で購入して

きた造花をおもいおもいに生

けて頂き、「花の置物」を作成

しました。色とりどりのカラ

フルな置物が完成しました。 

それぞれが個性的で美しく、

たとえ造花であっても、お花

の美しさに癒されるひと時で

した。 


