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～認知症を予防する頭の体操～ 
〔問題①〕 

苦しい靴ってどんな靴でしょうか？ 

 

〔問題②〕 

次の 6つの漢字を組み合わせて２
字熟語を完成させましょう。 

 

日 口 木 皿 ノ シ 
 

正解は次月「デイ便り９月号」で!! 

サービス付き高齢者向け住宅 

C as a （ カ ー サ ） 桂 
当 DS 併設のサービス付き高齢者向け住宅です。 

（建物２F～５F） 

只今空室ございます。ご自宅での生活や今後の生活

に不安をお持ちの方、是非一度お問い合わせ下さ

い。（お問い合わせ：075-381-0101） 

「デイ便り７月号」解答 

〔問題①〕解答：廊下（ろうか） 

老化（ろうか） 
 

〔問題②〕解答：結婚 
※糸+士+口＝結 女+氏+日＝婚 

 

 

 

高齢者サービスガイドブック 
～すこやか進行中～ 

ご存知の方も多いかと思いますが、京都市の介護保

険課が発行する、介護保険制度や高齢者のための介

護福祉施策を紹介する冊子です。 

介護保険の仕組みや対象、サービス利用の手続きの

他、わかりやすく編集されています。 

当 DS にもご利用者の皆様に見ていただけるよう

ご用意しております。ご家族様にも非常に役に立つ

冊子かと思います。区役所や支所で無料配布されて

いますのでご活用下さい。 

７月レクリエーション 

七夕祭り～短冊を飾ろう～ 

６月末から７月にかけ

て皆様に七夕飾りを制

作して頂きました。 

一枚一枚丁寧に仕上げ

ておられた短冊の願

い。その思いに少しで

もお力添えできればと

思います。 

桂千代原口デイサービスセンター主催 

夏祭り～2015～ 

 開催決定!! 
 

～京の夏の風物詩～ 

五山の送り火 
五山の送り火とは、お盆にお迎えし

たご先祖様の霊を再び浄土にお送

りする、政令送りのかがり火を五つ

の山で焚く行事です。 

大文字 

舟形万燈籠 

松ヶ崎妙法字 

鳥居形松明 

左大文字 

今年も８月 16 日（日）に開催されます。是非皆様当

日は、20 時頃から京都の山々を眺めてみて下さい。 

開催日程：平成 27 年 8 月 26 日（水）・27 日（木）  
※8/26～9/1 の 1 週間、夏祭り週間として、夏祭

りに関したレクリエーション等を企画しています。 

定番の「たこ焼き」や毎年大人気の「ソ

フトクリーム」、今年は「焼き鳥」など。夏

祭りにぴったりなおやつをご用意♪♪ 

夏祭りの雰囲気を感じてもらえるよう、

様々なイベントを企画しています!! 

お楽しみに～!!!! 

８月となりました。セミの声がとても賑やかに響く中、毎日デイサービスへたくさんのご利用

者様にお越しいただいております。 

夏の暑さに負けず、毎日機能訓練やレクリエーションに意欲的に取り組み、デイサービスの仲間

と楽しく会話されるお姿を見ていると、我々スタッフ一同も負けていられない!!とたくさんの元気

を頂戴しております。 

しかし、そこはやはり猛暑の８月!!夏の暑さは高齢者の方には特に注意が必要です。 

耳にタコかもしれませんが、「水分補給」には十分気をつけて下さい。 

ところで、夏といえば「ひまわり」。「向日葵」とも書きますね。ひまわりは、太陽の方角を

向いて花を咲かせるといいますが、実は、咲き始めの若いひまわりだけが、太陽の方角に向く

そうです。成長した花は、ずっと同じ方向を向くそうです。そんなひまわりをデイの庭に植え

ています。残念ながらまだ咲いてはいませんが、一度その成長を見てあげて下さい。きっとい

つか大きな花を咲かせてくれると思います。 


