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～認知症を予防する頭の体操～ 
〔問題①〕 
水に点がついたら「氷」 

井に点がついたら「丼」 

では、目田に点がついたら？ 

〔問題②〕 
滝の中に妻が立ったら 

何になるでしょう？ 

正解は次月「デイ便り平成 28 年 5 月号」で!! 

当 DS 併設のサービス付き高齢者向け住宅です。 

（建物２F～５F） 

只今空室ございます。ご自宅での生活や今後の生活

に不安をお持ちの方、是非一度お問い合わせ下さ

い。（お問い合わせ：075-381-0101） 

「デイ便り 3 月号」解答 

〔問題①〕解答：消しゴム 

「け」が４つ･･･け・し 

「ご」が６つ･･･ご・む 
 

〔問題②〕解答：淡淡 

 

サービス付き高齢者向け住宅 

C as a （ カ ー サ ） 桂 

 

 

 

◇開催期日:平成 28 年 4 月 4 日（月）～4 月 8 日（金） 

◇行 き 先：正法寺（西京区大原野）・桜の径（向日市） 
 

桜の名所を散策し、春の訪れを肌で感じにいきませんか？ 

 

～お花見ドライブ～ 

《平成 28 年 4 月郊外レクリエーション案内》 

～STEP2～ 膝が痛くて運動なんかしたくな

い!!そんな方にオススメです。負担

は少なく、毎日短時間実践するこ

とで効果があります。変形性膝関

節症などの方にはピッタリ!! 

※軽度要介護者向けの運動です。立

ち上がりや立位に不安のある方は、

機能訓練指導員に相談してから実

施して下さい。 
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４月です。 

日増しに暖かくなって参りま

したが、皆様いかがお過ごし

でしょうか。 

新年度のスタート、新学期、

新生活、春は多くの人にとっ

て、新しい人生のスタートラ

インとなる季節です。新しい

気持ちで新年度を迎えましょ

う。 

4 月といえば「さくら」。 

さくらに関連してこんなこと

わざがありますね。 

「三日見ぬ間の桜」 

これは、たった三日見ない間

につぼみだった桜の花が満開

になり、すぐに散ってしまう。

といった、事の儚さや、物事

はどんどん変化するといった

意味です。 

移り変わりの速い世の中です

が、デイサービスでお過ごし

頂く際には、ゆったり・ゆっ

くりお過ごし頂けるよう、新

年度も職員一同精一杯サポー

トさせて頂きたいと思いま

す。 

 

 たくさんのご参加 

有り難うございます♪♪ 

乞うご期待!! 

たくさんのご応募ありがとうございました。 
優秀作品の選考は、職員一同の投票にて決定させて頂きました。

当選されなかった作品も、皆様のお気持ちのこもった素晴らしい

ものばかりでした。次回、第二回目の開催をお楽しみに‼ 

 

《
結
果
発
表
》 

《平成 28 年 3 月集団レクリエーション報告》 
ひな祭りレクリエーションを実施

しました♪ 

手作りの雛壇を使った「雛壇倒し」!! 

皆さん楽しんで頂けましたか？ 

 ご利用者の皆様で制作

して頂いた“満開の桜” 

桜
散
る 

花
の
じ
ゅ
う
た
ん 足

は
ず
む 

【
湯
浅 

眞
壽
美
】 

朝
日
さ
す 

う
ら
の
こ
や
ぶ
で 

め
じ
ろ
な
く 

【
桐
山 

多
巳
子
】 

晴
天
の 夜

空
に
見
え
る 

月
明
か
り 

【
湯
浅 

眞
壽
美
】 

《
最
優
秀
グ
ラ
ン
プ
リ
》 

《
準
グ
ラ
ン
プ
リ
》 

《
佳
作
》 

最優秀作品は、春の情景が浮かんで

くるこの作品に決定!! 

春のウキウキするような気持ちと、

爽やかな春の風が感じられます。 

 


